
 

Informationsbrev vår och sommar 2024 

 

Vi vill gärna påminna om vårens och sommarens aktiviteter och ge mera information 

om vattengymnastiken i september. 

Vår och sommar 

18 april Hantverkscafe. Vi träffas i Kraftens hus lokaler. Vi finns där mellan 17–

20. Du är välkommen, den som vill hantverkar eller kom för att umgås en 

stund. Ingen anmälan behövs. 

15 maj Vårutflykt till Gunnebo slott inklusive föreläsning och promenad för 

den som vill. Glöm inte att anmäla dig på vår hemsida 

sjuharad.brostcancerforbundet.se. Du betalar 150 kronor, skriv gärna 

aktivitet och namn. Sista anmälningsdag är 8 maj. Vi hade totalt 20 

platser. Det finns platser kvar, först till kvarn gäller. 

16 maj Hantverks café. Vi träffas som tidigare i Kraftens hus mellan 17–20. Det 

är mycket prat och skratt och en hel del hantverkande. Välkommen du 

också. 

27 augusti Kvällspromenad På förslag från er medlemmar gör vi en konstvandring 

med guide i Borås centrala delar. Aktiviteten är kostnadsfri och du 

anmäler dig på hemsidan. Sista anmälningsdag är 20 augusti. 

4/9 – 20/11 Rehabbadet onsdagar 16.30-17.30 Kursen startar vid 17 eller flera 

anmälda. Betalar gör du genom att betala in 750 kr vid kursstart.  Skriv 

ditt namn på betalningen. Skulle du vilja prova vid ett tillfälle, kontakta 

oss på sjuharad@brostcancerforbundet.se 

5/9 – 21/11 Rehabbadet torsdagar 11.00-12.00 Kursen startar vid 17 eller flera 

anmälda. Betalar gör du genom att betala in 750 kr vid kursstart. Skriv 

ditt namn på betalningen. Skulle du vilja prova vid ett tillfälle meddela oss 

som ovan. 
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