
 

 

 

 

 

 

Denna bild ska centreras och täcka hela sidan 



 

Bröstcancerföreningen Viola Sjuhärad 

 

VVii  ii  vvåårr  fföörreenniinngg  vviillll  vvaarraa  ee..  ssttöödd  fföörr  ddiigg  ssoomm  äärr  bbrröössttccaanncceerrddrraabbbbaadd  oocchh  fföörr  ddiinnaa  nnäärrssttååeennddee..  

IInnggeenn  sskkaa  bbeehhöövvaa  vvaarraa  eennssaamm  mmeedd  ssiinn  bbrröössttccaanncceerr..  DDeett  äärr  vvåårrtt  mmeeddlleemmssllöö<<ee  oocchh  eenn  aavv  ggrruunnddsstteennaarrnnaa  ii  vvåårrtt  
aarrbbeettee..  

VVåårr  ssttrräävvaann  äärr  aa..  aannoorrddnnaa  oolliikkaa  ttyyppeerr  aavv  aakk@@vviitteetteerr  fföörr  vvåårraa  mmeeddlleemmmmaarr  mmeedd  fföörrhhooppppnniinngg  aa..  nnååggoonn  aavv  ddeemm  sskkaa  
ppaassssaa  ddiigg..  EExxeemmppeell  ppåå  aakk@@vviitteetteerr  äärr  rreehhaabbiilliitteerriinngg  ii  vvaarrmmaa  bbaadd,,  pprroommeennaaddeerr,,  lluunncchhttrrääffffaarr,,  hhaannttvveerrkk,,  fföörreelläässnniinnggaarr  
oocchh  mmyycckkeett  aannnnaatt..  

Kontakta gärna vår ordförande i föreningen; 

 

 

 

Barbro Nilsson Holmesten   

E-post: sjuharad@brostcancerforbundet.se 

Mobiltelefon;  070-513 62 02 

 

Föreningen är medlem i Bröstcancerförbundet 

 

 

Tillsammans är vi starka! 

Bröstcancerföreningen Viola Sjuhärad

Vi i vår förening vill vara ett stöd för dig som är bröstcancerdrabbad
och för dina närstående.

Ingen ska behöva vara ensam med sin bröstcancer. 
Det är vårt medlemslöfte och en av grundstenarna i vårt arbete.

Vår strävan är att anordna olika typer av aktiviteter för våra 
medlemmar med förhoppning att någon av dem ska passa dig. 
Exempel på aktiviteter är rehabilitering i varma bad, promenader, 
lunchträffar, hantverk, föreläsningar och mycket annat.

Kontakta gärna vår ordförande i föreningen;

Barbro Nilsson Holmesten		
E-post: sjuharad@brostcancerforbundet.se
Mobiltelefon;  070-513 62 02

Föreningen är medlem i Bröstcancerförbundet

Tillsammans är vi starka!



Någon att tala med

Stödpersoner
 
Vi har utbildade stödpersoner som du kan kontakta och träffa 
för ett personligt samtal. Stödpersonerna ordnar även träffar för 
samtal i grupp. Kontakta gärna vår stödpersonsansvariga Eva för 
mer information.

Eva Schmidt
E-post: ecschmidt@live.se
Mobiltelefon; 070 – 314 70 25

Kontakta gärna vår ansvariga för Unga Violor; Christine Axebrink
E-post:  christine@axebrink.se

Unga Violor
Vi har ett nätverk för dig som är yngre och har drabbats av bröstcancer 
mitt i livet. Vi träffas i egna möten där du får möjlighet att träffa andra i 
samma situation, och där du kan få stöd och gemenskap.

 

 

Någon a> tala med 

Stödpersoner 

Vi har utbildade stödpersoner som du kan kontakta och träffa för eO personligt samtal. Stödpersonerna ordnar 
även träffar för samtal i grupp. 

Kontakta gärna vår stödpersonsansvariga Eva för mer informaQon 

 

Eva Schmidt 

E-post: ecschmidt@live.se 

Mobiltelefon; 070 – 314 70 25 

Unga Violor 

Vi har eO nätverk för dig som är yngre och har drabbats av bröstcancer miO i livet. Vi träffas i egna möten där 
du får möjlighet aO träffa andra i samma situaQon, och där du kan få stöd och gemenskap. 

 

 

Kontakta gärna vår ansvariga för Unga Violor; ChrisQne Axebrink 

E-post:  chrisQne@axebrink.se 

 

 

Någon a> tala med 

Stödpersoner 

Vi har utbildade stödpersoner som du kan kontakta och träffa för eO personligt samtal. Stödpersonerna ordnar 
även träffar för samtal i grupp. 

Kontakta gärna vår stödpersonsansvariga Eva för mer informaQon 

 

Eva Schmidt 

E-post: ecschmidt@live.se 

Mobiltelefon; 070 – 314 70 25 

Unga Violor 

Vi har eO nätverk för dig som är yngre och har drabbats av bröstcancer miO i livet. Vi träffas i egna möten där 
du får möjlighet aO träffa andra i samma situaQon, och där du kan få stöd och gemenskap. 

 

 

Kontakta gärna vår ansvariga för Unga Violor; ChrisQne Axebrink 

E-post:  chrisQne@axebrink.se 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  


